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Bruschetta - bagietka, pomidory,
awokado, bazylia, oliwa czosukowa

Sardela panierowana w kukurydzy

808 musztardowo-majonezowy

Podptomyk, oscypek, Jjagoda

Podpiomyk, chorizo, czerwona cebula
rukola

upy
dupa dnia

Krem pomidorowy

ze swiezymi ziotami i pszennyg grzankyg z pesto
pietruszkowym

Chtodnik

z Jajkiem ekologicznym
na jogurcie naturalnym

Satatki

4 kKrdliczg wytrdbky
czerwona cebula, maliny, mieszanka saiat, bdb
80s malinowy

Nicejska

mieszanka satat, pomidor, turiczyk, sardela.
Jajko ekologiczne, rzodkiewka, czarne oliwki,
fasolka szparagowa, winegret

Z kozim serem

mieszarka safat, kozi ser widawski z kozieradks,
awokado, pomidorki koktajlowe, czerwona cebula,
winegret cytrynowy, kurki, winogrono

Do satatek podajemy pieczywo zytrie
1ub bezglutenowe,

Pierogi

Ruskie z cebulky

4 'bobem

smazone na masle z dipem Jjogurtowym

Dania gtéwne

Krewetki tygrysie
ponidorki koktajlowe, seler naciowy, pietruszka,
805 maslano-winny, pieczywo pszenne, czosnek

dule
ponidorki koktajlowe, czosniek, sos madlano-winny,

Mule
808 pomidorowy, chili, pieczywo pszenne

Zawsze swieze - zapyta, obsiuge o dostepnosé

Makrela z pileca
z purre z kalafiora, grillowana cukinia

Warzywa faszerowane

papryka, cukinia, pomidor, mieszanka ryzow,
warzywa korzeniowe, pesto pietruszkowe,
parmezarn.

Bkologiczrne Jjajko sadzone
kalafior, miode ziemniaki, kefir

Piers z kurczaka
chorizo, gnocchi szpinakowe, fasolka szparagowa
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Yakarony/ryze

Risotto z kurczakiem

szpinak, pomidorki koktajlowe, sos smietanowy,
parmezan

Domowe tagliatelle nero
krewetki tygrysie, pietruszka, czosnek,
808 maslano-winny, pomidorki koktajlowe

Makaron ryzowy z woiowing
mtoda cukinia, lotos orzechodajny,
ponidorki koktajlowe, chili

Pszenny makaron mozemy zastgpié ryzem
lub makaronem ryzowym lub kukurydzianym.

Desery

Tarta czekoladowa

Z owocami

Sernik z musem bazyliowym

Tartaletka

z kremem mascarpone 1 owocami
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